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• Smartphone mit einer Kamera mit guter Qualität (ab 12 
Megapixel)
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Wann lohnt es, mit dem 
Smartphone zu drehen?

Quelle 1: Pexels @Public Domain Pictures
Quelle 2: Pexels @MOHI SYED



• Kurze Videos für Social‐Media Kanäle und Webseite
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Wann lohnt es, mit dem 
Smartphone zu drehen?



Skript/ Drehbuch: Verfassen Sie ein grobes Skript. 
Was ist das Thema, welche Personen sollen mitmachen, was 
soll der Ergebnis sein?

TIPP: Personen machen es persönlich (Menschen wollen von 
Menschen erfahren).

Üben Sie den Ablauf. 
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Die Regeln für den Videodreh



• Skript/ Drehbuch:
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Die Regeln für den Videodreh



Auflösung
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Die Regeln für den Videodreh



Wie halte ich das Smartphone?
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Die Regeln für den Videodreh

Quelle 1: Pexels @Bruno Cervera

Quelle 2: Pexels @veeterzy



Auflösung 9x16
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Die Regeln für den Videodreh



Auflösung 16x9 (Querformat)
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Die Regeln für den Videodreh



Drehort:
Denken Sie an Drehgenehmigungen. Prüfen Sie vorab die 
Lichtverhältnisse und Hintergrundgeräusche.
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Die Regeln für den Videodreh



Halten Sie das Handy ruhig und drehen Sie so lange bis Sie
genug Material haben. 
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Die Regeln für den Videodreh



Erstellen Sie einen Untertitel, weil Videos ohne Ton durch die 
Timeline laufen.
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Die Regeln für den Videodreh



Finden Sie Gitternetzlinien in den Einstellungen und schalten 
Sie diese an.
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Die Regeln für den Videodreh

Quelle: Pexels @Burak K
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Zubehör für Smartphone-Videos

• Gimbal
https://bit.ly/36hKd6T

• Externes Mikro
https://amzn.to/2MXS
MMw

• Stativ
https://amzn.to/2PoIy
qm

• Smartphone Ring
https://amzn.to/2pbg
dJv



Erstes Bildmaterial drehen nach den zuvor 

gennannten Regeln

• Skript/ Drehbuch

• Handy quer halten

• Langsame Bewegungen

• Ausreichend Beleuchtung, niemals gegen das Licht 

filmen

• Video nicht länger als 30 Sekunden sein

• Achtung: ausreichend Material im Verhältnis 1:7
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Praxis: 
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Video-Bearbeitungs-App

Mit der kostenlosen Android/Apple‐App InShot können Sie im Nachhinein 
verschiedene Effekte auf Ihre Video‐Aufnahmen legen und sogar Untertitel 
ergänzen. Zudem können Sie Ihre Videos damit schneiden und so 
unpassende oder unerwünschte Szenen entfernen.

InShot
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Praxis: Das Video bearbeiten

Bevor Sie mit der 
Bearbeitung des Videos 
beginnen, wählen Sie 
zunächst die Größe aus! 

Überlegen Sie, wo das Video 
veröffentlicht wird.
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Praxis: Das Video bearbeiten

Trimmen‐ Behalten Sie nur 
den Teil, den Sie unbedingt 
benötigen.

Schnitt‐ Schneiden Sie 
Momente, die zu lang 
sind/wo etwas schief 
gelaufen ist aus.

Teilen‐ Trennen Sie 
verschiedene Teile vom 
Video, um jedem Teil einen 
eigenen Filter 
hinzuzufügen.
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Praxis: Das Video bearbeiten
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Vor der Veröffentlichung

• Lassen Sie Ihre Freunde/ Mitarbeiter das Video ansehen, 

um eine objektive Meinung zu erhalten.

• Das Video sollte nicht länger als 30 Sekunden sein.

• Fragen Sie sich, was das Ziel des Videos ist, was erwartet 

wird.

• Mit coolen/ lustigen Titeln und Thumbnails Interesse 

wecken.

• Speichern Sie das Video am besten im MP4 Format. 
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Veröffentlichung


